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Te presentamos una guia informativa a ti que ya vives y a ti, que deseas vivir en el Pirineo navarro.

Gu Pirinioa / Somos Pirineo es una iniciativa apoyada por la Direccién General de Administracién Local
y Despoblacién y desarrollada junto a Cederna Garalur y NASUVINSA-Lursarea.

Nacié del impulso de muchas personas y colectivos, especialmente Pirineo Bizirik, Txantxalan y Lan eta
bizi, quienes expusieron en el Parlamento de Navarra la necesidad de reflexionar acerca del futuro de
nuestro territorio.

El lema elegido alld por 2016 fue “5 minutos para el Pirineo Oriental”, el cual apoyado por miles de
firmas, dio lugar a la creacién de la Mesa del Pirineo, formada por entidades locales. Asi nacié el Plan del
Pirineo que cuenta con la participacién de todos y todas las agentes sociales y la ciudadania.

iSomos un territorio amable con un fuerte sentimiento de comunidad!
Te esperan las gentes y servicios; la vida de los valles de Erro, Arce, Aezkoa, Salazar y Roncal, el Almiradio

de Navascués, y las localidades de Oroz-Betelu / Orotz-Betelu, Auritz / Burguete, Luzaide / Valcarlos y
Orreaga / Roncesvalles.
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Hoy, un equipo de personas trabaja el Plan del Pirineo, proyecto que busca revitalizar nuestros valles y
pueblos, ademds de mejorar nuestra calidad de vida con un modelo de gobernanza compartido.

A lo largo de la guia te contamos en qué y cémo podemos acompandarte.

&M

Ty II-I\ &
Estamos en las oficinas de Aribe y de Burgui / Burgi. [ IQ T B 4N

Puedes venir a cualquiera de ellas. Pondremos a tu alcance todos los recursos de
los que disponemos, te informaremos y acompafiaremos en cualquier cuestién que
necesites tU o tu familia, en cualquier etapa de la vida.

Q En Aribe (Aezkoa)

Santa Maria, s/n

P.E. Valle de Roncal, Portal 19-22 31671 Aribe
31412 Burgui / Burgi e info@gupirinioa.eus
info@gupirinioa.eus

, www.gupirinioa.eus
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&/ El Pirineo Oriental: un buen lugar para vivir. ~ ~ SRR Gu Pirinioa / Somos Pirineo trabaja en el Pirineo navarro.

Si has nacido y crecido aqui, iya sabes cémo somos!

Sabes de nuestra historia, de nuestra lengua y de nuestras costumbres. Sabes mucho de cémo celebramos
o despedimos la vida; de nuestra forma tradicional y actual de trabajar; de nuestro estrecho y respetuoso
contacto con la naturaleza; de nuestras celebraciones, romerias, leyendas, fiestas locales... y también, ide
los retos que afrontamos!

La vivienda, el transporte, el futuro laboral de nuestra juventud o la conciliacién familiar desde la infancia
hasta la Gltima etapa de la vida son algunos de ellos.

Nuestros pueblos pierden poblacién y afrontamos retos; algunos vienen de atrés, otros son actuales.
iTenemos fuerza, alegria y coraje para afrontarlos! Nuestra identidad comunitaria y la unién con la

naturaleza; el bosque, el agua, la montafia, nos impulsa a luchar por el futuro. AR
%
[ ]

Si has nacido aqui, sabes que somos un territorio que construye futuro a cada paso, y si nos has elegido (43 o ')'
para vivir, lo sentirds muy pronto ya que también eres parte de él. b - <

-’3 ,(,) y »
Hablamos, cantamos, trabajamos, nos entendemos en castellano y en euskera. Es para todos nosotros s 7 'Y —
y nosotras un placer y una maravillosa aventura acompanarte también en este camino, con muchas \ .0 %)

posibilidades a tu alcance, si lo necesitas.
Densidad: 4,1 habitantes/Km?

En Navarra el dato es 64,2 habitantes de media

Poblacién a dia de hoy:
iSomos Pirineo! Un buen lugar para vivir. 5.281 habitantes
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¥ Qué necesilas saber? BT e

&8 Vivienda

Un hogar digno y confortable es indispensable para desarrollar tu proyecto de vida.

Si has nacido aqui, valoras nuestras casas y sabes de la importancia de ir acorde con las nuevas
necesidades, y si vienes de otros lugares, observards que nuestra arquitectura es muy particular y bella,
acorde al clima y modo de vida de cada valle.

Casas grandes, de piedra y madera, testigos de un modo de vida
tradicional que va adapténdose a los nuevos tiempos y que quiere

que encuentres un buen lugar para crecer o ver crecer a tu familia. éQuieres reformar o

¢Quieres alquilar?

5

iEncuentra todas

las modalidades y
viviendas disponibles
en nuestra web!

No te quedes con la
duda. iEntra, llamanos
y consulta!

iRECUERDA!

Consulta nuestra
web o acércate a

nuestras oficinas.

Vivienda pdblica.
Inscribete en la Bolsa
de Alquiler de vivienda
pUblica de Nasuvinsa.

Vivienda privada.

Te ponemos en

contacto con personas
particulares que quieren
alquilar.

Te ponemos en
contacto con personas
particulares que
quieren vender

su vivienda y te
asesoramos con las
ayudas publicas
existentes para compra
y rehabilitacién.

rehabilitar?

Te informamos,
ayudamos y
acompafamos con las
diferentes ayudas que
ofrece el Gobierno de
Navarra, colaborando
con técnicos y técnicas
especializadas.

Te informaremos de los
Colivings disponibles.
Son habitaciones

que ofrecen algunas
entidades locales del
Pirineo.
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E® Encuentra toda la informacién T

"9 FLmpleo

En nuestros pueblos tienen cabida todos los sectores, todos los oficios, todas las ideas y proyectos y todos
ellos necesitamos.

Cuidamos y aprovechamos nuestros recursos con el legado tradicional de nuestra tierra y sabemos
empujar el futuro con nuevas posibilidades.

En Gu Pirinioa / Somos Pirineo te ofrecemos servicios especificos para encontrar empleo, formarte o
informarte de los recursos que cada valle, localidad u otras entidades ponen a tu alcance. Trabajamos
por la mejora de instalaciones como la fibra éptica, los espacios coworking, locales en alquiler o ayudas a
nuevos emprendimientos, entre otros.

éTe resulta dificil conocer o tramitar ayudas?

iAcércate y te informaremos!

iQuien elige Pirineo para vivir y emprender, acierta!

14

s
Portal Empleo

Busca ofertas piblicas y

privadas en nuestra web:

portal de empleo propio
con todas las ofertas del
Pirineo.

Recursos a tu alcance:

-
Red Bidekari

Es una red de
mentores formada por
cooperativas, micro
cooperativas o empresas
de emprendimiento
local, basada en el
concepto de economia
social transformadora.
Acompanan y mentorizan
proyectos (nuevos o
existentes) que necesitan
soporte técnico.

¢COMO NOS FORMAMOS?

o
Relevo Generacional

éTe interesa tomar el
relevo en un negocio
préximo a jubilarse o
eres t0 quien quiere
pasar el testigo? Os
ponemos en contacto
porque es vital para
nuestros pueblos la
continuidad de nuestros
servicios y oficios.

Gu Pirinioa / Somos Pirineo tiene un Programa especifico de formacién
donde desarrollamos acciones basadas en las necesidades y la demanda del

territorio.

La oferta engloba cursos y talleres dirigidos a la busqueda de empleo y a la

capacitacién en un sentido muy amplio y variado. También es un buen lugar
para ofrecer tus habilidades y capacidades, las pondremos a disposicién del
territorio para beneficio comin. iSomos una comunidad!

[~
Oficinas Coworking
(Espacios compartidos)

Son antiguos edificios
rehabilitados de
valor histérico,

donde emprender en

compania. Acércate y te
mostraremos la oferta
existente, ademads de
ayudarte en todo el
proceso de solicitud.

ENCONTRARAS
TODA LA OFERTA
ACTUALIZADA




Encuentra toda la informacion

5% In el Pirineo nos cuidamos, te cuidamos
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Nuestros pueblos son pequeiios, tienes todo muy a mano y la
atencidén que nuestros y nuestras profesionales nos ofrecen es
cercana y amable. Una de nuestras grandes fortalezas es la
vida en comunidad; nos conocemos, nos apoyamos, crecemos,
disfrutamos, aprendemos y envejecemos juntos.

Detallamos aqui los servicios de los que disponemos vy, al final de
la guia, encontrarés los teléfonos mas necesarios.

jAcércate o llama! Pregunta tus dudas y como
informarte de horarios de atencion, servicios

disponibles, programa de actividades,
oportunidades o novedades.

R ‘ ’), D
jAnade ‘@

vida a los anos!

El Plan del Pirineo trabaja para apoyar que
las personas puedan quedarse en sus casas lo
maximo posible.

Un buen modo es manterse activa, activo,
participando del programa de envejecimiento
activo. Acércate a tu Centro de Salud y
animate. | Te estdn esperando!

Y si necesitas trasladarte a un lugar tranquilo,
rodeado del cuidado que necesitas, en Erro y
en Ochagavia-Otsagabia hay residencias para

personas mayores.

URGENCIAS
VIOLENCIA
DE GENERO

SALUD

Tenemos tres centros de salud que atienden a toda la poblacién y consultorios médicos en casi todas
las localidades. Ademés, contamos con atencién urgente las 24 horas del dia en el teléfono 112, zonas
especificas para evacuaciones de urgencia, servicio de ambulancias y farmacias en diferentes localidades.

CENTROS DE SALUD

consulta y en domicilio, realizan actividades de prevencién, promocién y rehabilitacién de la

/‘ Como en el resto de Navarra, se ocupan de la Atencién Primaria y prestan atencién en

salud y actividades en su comunidad. Cuentan con servicios de administracién, profesionales
de la medicina, enfermeria, pediatria y trabajo social.

Hay que pedir cita previa, en el mismo centro, por teléfono o por internet.

<) ) <) <)

Centro de Salud de Centro de Salud de Centro de Salud de Valle de Arce y
Auritz / Burguete. Ezcéroz / Ezkaroze. Isaba / lzaba. Oroz-Betelu /
Atiende a los Atiende al valle de Atiende al valle Orotz-Betelu.
valles de Erro y Salazar / Zaraitzu de Roncal / Acuden al Centro de
Aezkoa, Orreaga / y Almiradio de Erronkaribar. Salud de Aoiz.
Roncesvalles, Navascués /
Luzaide / Valcarlos. Nabaskozeko
Almiradioa.

(]
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Son servicios publicos de atencién, prevencién y proteccién social para el
desarrollo del Bienestar Social de toda la poblacién. Trabajan en colaboracién
y contacto continuo con el resto de servicios de los territorios: centros de salud,
centros escolares, asociaciones, etc. Atienden necesidades personales bésicas
relacionadas con la autonomia, el bienestar y la vida digna de las personas, y

persiguen la integracién social plena y la igualdad de oportunidades.

Los equipos estdn formados por profesionales de administracién, trabajo
social, educacién social, animacién sociocultural y personas encargadas del

acompafamiento en domicilio.

Pide cita previa y acércate a alguno de ellos, segun tu lugar de residencia:

@

Mancomunidad de
Servicios Sociales
Auinamendi.
Auritz / Burguete.

Atiende a la poblacién
de Erro, Aezkoa, Auritz
/ Burguete, Orreaga /
Roncesvalles, Luzaide /
Valcarlos.

®

Mancomunidad de
Servicios Sociales
Salazar y Navascues.
Ezcéroz / Ezkaroze.

Atiende a la poblacién
del valle de Salazar /
Zaraitzu y Almiradio

de Navascués
/ Nabaskozeko
Almiradioa.

@

Oroz-Betelu / Orotz-
Betelu y valle de Arce.

O

Servicio Social de Base
de Roncal. Isaba /

Izaba. Acude a la

Mancomunidad de
Servicios Sociales lzaga,
en Aoiz.

Atiende a la poblacién
del valle de Roncal
/ Erronkaribar y
cuenta con servicio de
animacién sociocultural.




Encuentra toda la informacion
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& A Educacion, formacion y lengua

Nuestra infancia y juventud estudia y se forma cerca de su casa, en centros
pequefios y muy cuidados. La relacién entre estos y las familias es muy estrecha
y, en coherencia con el territorio, incorporan a clase materias y proyectos que
potencian y estimulan el conocimiento, el carifio y el arraigo con su entorno.

Destaca el fomento del intercambio de saberes con las personas mayores, la
promocién de valores de cooperacién y el que todos los centros compartan
proyectos, encuentros y salidas en su calendario escolar. Como resultado, el
alumnado se conoce, se aprecia y todo ello es clave para nuestro futuro.

j ETAPAS EDUCATIVAS

Los nifios, nifias y jévenes acuden a su centro mds préximo, segun su localidad de residencia.

e 20

Las etapas educativas
obligatorias van
desde los 3 a los 16
afos, edad en la que se
eligen nuevos caminos
formativos.

Puedes elegir el idioma
en el que quieres que
estudien tus hijos

e hijas, euskera o
castellano, entre los
modelos que ofrece

el Departamento de
Educacién del Gobierno
de Navarra.

jRECUERDA!

Pregunta todo lo
que necesites en Gu
Pirinioa / Somos
Pirineo.

Informa de lo que
sabes, es importante
para hacer
comunidad.

=

ESCUELAS
INFANTILES

0-3 afnos.

En Ezcaroz / Ezkaroze,
Aurizberri / Espinal,
Roncal / Erronkari.

— |
CENTROS DE
EDUCACION
INFANTIL
Y PRIMARIA

3-12 afnos.

En Aurizberri / Espinal,
Erro, Garralda,
Ochagavia / Otsagabia,

=

CENTROS DE
ENSENANZA
SECUNDARIA
OBLIGATORIA.
ESO.

12-16 anos.

En Garralda, Ochagavia
/ Otsagabia y Roncal /

&=
¢Y DESPUES, QUE?

No te quedes con la
duda. Pregunta en

tu centro escolar o al
equipo territorial de
Gu Pirinioa - Somos
Pirineo. Inférmate de
todas las posibilidades

En estas etapas
obligatorias el
transporte diario es
gratuito y hay servicio
de comedor escolar.

w OTRAS FORMACIONES

éQuieres aprender euskera?

Pregunta en el Servicio de
Euskera por las ayudas y las
modalidades existentes cerca de
casa, ademds de las diferentes
actividades que realizan.

Roncal / Erronkari y
Luzaide / Valcarlos.

Erronkari.

éTe gusta la mosica?

Hay Escuelas Municipales de
MUsica en Roncal-Erronkari,
Ezcéroz / Ezkaroze y Garralda.
También tenemos Corales,
rondallas, Kantuz....

al alcance de la
juventud. Trabajamos
constamente porque
nuestras calles estén
llenas de jévenes y vida.

iY muchas maés posibilidades!

Tenemos bibliotecas publicas en
Aurizberri / Espinal, Roncal /
Erronkari, ademds de un
servicio semanal de Biblioteca
a domicilio desde Aurizberri

/ Espinal hasta Luzaide /
Valcarlos, pasando por toda la
Aezkoa.

\ ]
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Encuentra toda la informacion

p Transporte y movilidad
Es uno de los retos como territorio que trabajamos a diario.

Tenemos autobus de linea, servicio privado de taxi, estaciones de servicio y
talleres mecanicos.

En época festiva algunos Servicios Sociales organizan desplazamientos
a fiestas locales en los llamados Jai Bus y Xin xoan, y son continuos los
proyectos pilotos cuyo fin es facilitar los desplazamientos.

Te animamos a preguntar por ellos en tu territorio.

Si tienes una necesidad especifica, constltanos en las oficinas
de Gu Pirinioa / Somos Pirineo e intentaremos ayudarte.
Trabajamos también el transporte a demanda, segun
tu necesidad.

e 22

jAQUI TODA

LA INFO!
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& ¥} La alimentacion y el consumo: jLocal!
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Contamos con comercios de proximidad indispensables para la
vida de nuestros pueblos; establecimientos de alimentacién y
ultramarinos con productos bésicos cuya oferta es completada
con la continua visita de venta ambulante con todos los productos
necesarios.

iEn la puerta de casa!

Desde el Plan del Pirineo se trabaja por el desarrollo de proyectos
locales y por su consumo, de la mano de comercios y locales de
hosteleria. Las ferias son interesantes puntos de encuentro donde
conocernos quienes producimos aqui y quien quiere consumir
local.

iPorque es importante apoyarnos! Comprar, consumir local es
futuro.

iConsulta en nuestra web las actualizaciones en este sector!




Encuentra toda la informacion

&Wh Cultura, ocioy deporte
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iPregunta siempre en tu localidad! Hay diferentes canales de
comunicacién. iDate de alta en grupos de WhatsApp, redes
sociales, webs, App, etc.!

)

Los Servicios Municipales de Euskera son los encargados de
fomentar el aprendizaje, la promocién, el uso y la difusién del mismo,
ademds de la adecuacién de la entidad a la normativa vigente

y el asesoramiento a entidades pUblicas y privadas sobre temas
relacionados con el mismo.

.

iSomos bilingies! En todos nuestros valles vivimos

en castellano y en euskera, una riqueza cultural y
personal que nos une, nos enriquece y nos define como
poblacién Gu Pirinioa / Somos Pirineo.

En estos servicios y en Gu Pirinioa / Somos Pirineo te informaremos
sobre ayudas, actividades, campamentos, programacién cultural,
etc.

ACTUALIZADA

ﬂ .

AQUI LA AGENDA

Asociaciones y entidades locales comparten el mismo reto: la incorporacién de personas que tomen el
relevo hacia el futuro.

El asociacionismo es muy fuerte y estd muy arraigado, aunque iqué duda cabe! necesita tu participacién
para que el futuro sea igual de enriquecedor. Actividades gastronémicas, grupos feministas, juveniles,
Clubes de jubilados y jubiladas o con actividades tradicionales, innovadoras y artisticas... de todo un poco
tenemos y te estdn esperando.

Pueblos, valles, entidades locales o colectivos desarrollan continuos programas culturales, deportivos y
sociales: talleres, clubes, charlas, presentaciones, etc. Tenemos museos, casas de cultura, bibliotecas,
ferias, un amplio patrimonio natural y arquitecténico y medios de comunicacién.

‘ Irati Irratia, 107.7 fm, y la revista

\J} Mendixut, son nuestros principales : toda la informacién
medios de comunicacién. Nos ayudan a 1 At e e G
’

estar al dia con lo que sucede en nuestros pueblos : o asociaciones y colectivos '.
y fuera de ellos. j )

Sigue en redes sociales

27 <



DEPORTE

iVivimos en plena naturaleza y la variedad de deportes que puedes practicar es increible!

Las entidades locales y sus diferentes servicios, las asociaciones, clubes o empresas... ofertan un
amplio abanico de actividades, cursos y talleres para todas las edades y gustos.

Tenemos desde escuelas de pelota, fotbol en los colegios con el Club Deportivo Osasuna, cursos
y talleres variados hasta programas de movilidad para personas mayores, que hace que los

pueblos sean una buena opcién de vida.

Gozamos de muchos espacios deportivos publicos de uso libre: polideportivos, frontones, campos de

fotbol, dreas recreativas infantiles en muchos pueblos y iqué decir de nuestros lugares naturales! La
Selva de Irati, la Foz de Benasa o la de Belabarce, Betolegi, Sorogain, Azpegi, ademés de las pistas de ski,

nuestros rios y montes, senderos locales, prados y cimas te esperan.

También hay variedad de servicios privados que pueden interesarte para disfrutar de la naturaleza.

.w—
(&

®  Entre nuestras costumbres mas destacadas estd la de colaborar en comunidad, afrontar trabajos

en beneficio de la colectividad. Juntos, juntas, reguladas por la costumbre local, nos unimos por un bien
mayor, comin, que nos fortalece como ciudadania. Si necesitas mas detalle, ipregunta! Y si sabes bien
qué es y cémo funcionamos, informa a quien llegue a tu pueblo. Asi seguiremos hacia el futuro.
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Cualquier otra informacién o contacto que necesites, llama a Gu Pirinioa / Somos Pirineo (630 378 927).

éQuieres participar en mejorar estos y otros servicios del Pirineo?
Participa en los grupos de trabajo del Plan del Pirineo.

Tenemos grupos de trabajo sobre Vivienda, Educacién, Euskera, Transporte e infraestructuras, Salud, etc.

1. Junta general del valle de Aezkoa / Aezkoako Batzarre Nagusia. 948 76 43 75

2. Junta General del Valle de Roncal / Erronkaribarko Batzorde Nagusia. 948 47 50 35
3. Junta General del Valle de Salazar / Zaraitzuko Batzorde Nagusia. 948 89 00 55

4. Ayuntamiento de Navascués / Nabaskoze. 948 47 00 08

5. Ayuntamiento de Luzaide / Valcarlos. 948 79 0117

6. Ayuntamiento de Orreaga / Roncesvalles. 948 79 04 77

7. Ayuntamiento de Auritz / Burguete. 948 76 00 32

8. Ayuntamiento de Erro. 948 76 80 11

9. Ayuntamiento de Oroz-Betelu / Orotz-Betelu. 948 79 03 98

10. Ayuntamiento Arce / Artzi. 948 79 03 98

SERVICIO DE IGUALDAD
» Oroz-Betelu / Orotz-Betelu, Erro, Arce / Artzi y Aezkoa. 621 68 16 22

SERVICIOS DE EUSKARA
» Aezkoa. 948 76 43 59

ZONAS BASICAS DE SALUD
» Centro de Salud de Auritz / Burguete. 948 76 03 00

SERVICIOS SOCIALES DE BASE

» Mancomunidad de Servicios Sociales Auniamendi. 948 79 04 39. (Aezkoa, Luzaide / Valcarlos,
Orreaga / Roncesvalles, Auritz / Burguete, Erro).



ESCUELAS INFANTILES-HAUR ESKOLAK
» Roncal / Erronkari. 948 47 51 99

EDUCACION INFANTIL Y PRIMARIA
» Roncal / Erronkari. 948 47 52 58

EDUCACION SECUNDARIA. ESO.
» Garralda. 948 76 44 01

G0 S0

ESCUELAS DE MUSICA
» Roncal / Erronkari. 948 89 31 36

BIBLIOTECAS PUBLICAS
» Roncal / Erronkari. 948 47 5173

» Mancomunidad de servicios bibliotecarios Berragu. 948 76 01 23 (Arce, Aezkoa, Auritz / Burguete,
Erro, Luzaide / Valcarlos, Oroz-Betelu / Orotz-Betelu).
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Somos Gu Pirinioa / Somos Pirineo.

Ahora, tanto si has nacido aqui o nos eliges para tu proyecto de vida, ya sabes dénde encontrarnos y en
qué te podemos ayudar.

Somos un primer recurso que te informa o deriva a otros, si asi lo necesitas. Como nosotras, todos los
servicios locales, asociaciones y grupos culturales, pueblos y personas, estdn esperéndote.

/' Bl

il TR
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